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（法第28条第１項関係様式例）   

平成３０年度事業報告書 

 

平成３０年 ４月１日から ３１年 ３月３１日まで 

 

特定非営利活動法人「みどりの市民」 

 

１ 総括 

 

今年度は、10 年目の事務局移転という大きな節目の年となった。年度の前半は、県町の長

野県食糧会館から若里の信州大学工学部ＵＦＯながの高木研究室への移転、又それに伴う荷

物整理、住所・電話番号・メールアドレスの変更等の事務的な作業に追われた。しかし、移

転は多くの会員の協力により無事終了し、会員の絆に繋がった。更にＨＰを新しくするなど

ＩＴの活用などにより、事務局としての機能を充実させることができた。また、移転により、

管理費を削減させることが可能となり、財政面で安定させることができた。 

事業面では、昨年から始めた食品ロス、エシカル消費、マイクロプラスチック等の新しい

環境活動を継続的に少しずつではあるが進めることができ、今後の活動につなげていきたい。 

当ＮＰＯの主たる事業の生ごみの減量と堆肥化及び環境教育・環境学習等は昨年同様に実

施した。こうした私たちの活動は、ＳＤＧＳの具体的な活動実践に少しでも貢献できたので

はないかと確信したい。 

広報面では、月 1 回のＦＭぜんこうじの「コトコトの省エネ学級の生放送、週刊長野の 5

回のリレーコラムの掲載、ＨＰ、ブロムによる発信、ニュースレターの発行などにより、み

どりの市民の活動を発信した。 

 

◆各事業についての概要と内容は以下の通り。 

  

Ⅰ 省エネ、資源リサイクル等地球温暖化防止､循環型社会づくりに関する事業 

○「生ごみ減量アドバイザー派遣事業及び研修事業」は 13 年目。長野市が主催する段ボール

堆肥実践講座への「生ごみ減量アドバイザー派遣事業」は８年目となり、充実した取り組

みができた。又、西山地域の淡竹活用による地域内資源循環の事業「どんぐりるるネット」

をパイロット事業として始めた。 

〇昨年から始めたエシカル消費の普及は今年も継続的に実施することができた。エシカルワ

ークショップ（２回）を実施し、「エシカル消費」という新しい概念の普及に貢献し、「エ

シカルふぇす」の開催の発信ができた。 

〇リユース食器については、廃プラスチックが環境問題としてクローズアップされてきては

いるが、その具体的な取り組みとして、リユース食器の利用にまでつながらなく、昨年よ

り利用率は下がってしまった。大きな事業展開が必要である。 

〇新しいエコ商品の開発を提案していく必要がある。 

 

 

Ⅱ 自然環境保護・保全に関する事業 

○ 携帯トイレ普及による環境保全活動は「飯綱高原を美しくする会」との連携により、着実

に成果を上げている。 

〇 「犀川・千曲川水系における水環境調査」は９年目となり、参加者はあまり多くはなか

ったが、今年も、ながの環境パートナーシップ会議との協力により、実施することができ

た。実施場所は昨年より減少した。 
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Ⅲ 環境教育､環境学習の実施､普及､啓発に関する事業 

○ 親子対象の「エコアクティブ塾」は３回実施、大勢の参加者があった。そのうち１回は、

信州環境カレッジに登録し、助成金を得て実施することができた。主婦向けの「エコサロ

ン」（６回）は食のテーマが多くなってきているが、リピーターも多く、市民の中に定着し

てきている。 

○ 長野市社協が主催する、夏休みの「サマチャレ」のボランティアを受け入れ、環境学習の

機会となっている。子どもプラザへのソーラークッカー等の出前講座は、多くの子どもた

ちと楽しく活動出来た。 

○ ユースへ環境問題の活動の場を提供。ながの協働ネットの事業である地域丸ごとキャンパ

スの実行委員として参加、プログラムの提供により、学生を受け入れ、学生と共に、一緒

に考え活動した。 

○ 環境教育・学習について 

「信州 ESD コンソーシアム」の構成団体として総会や発表会等に参加。「みどりの市民」が

実践しているエコサロンやエコアクティブなどはＥＳＤの活動となっている。 

 

Ⅳ 遊休農地の活用に関する事業 

〇 畑を松代柴の畑から川田の畑に移動して初めての年であった。作付け面積は、ほぼ 3 分

の 2 に減少した。初めての今年は「大豆」を中心にその他会員用のもろこし、大根、ジャガ

イモなどの野菜類を栽培、大豆の収穫量は 75 ㎏、主に味噌用とした。さつま芋はネズミにや

られ収穫量はゼロだった。しかし、みどり農園は会員の貴重な交流の場となっている。 

 

Ⅴ 国際環境交流に関する事業 

〇 6 月末の 3日間、長野市内で実施された「国際ユース環境会議」に実行委員会のメン 

バーとして参画。国内外のユース（青少年）をはじめとして多く人たちと交流が 

できた。 
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２  事業の実施に関する事項 

 (1) 特定非営利活動に係る事業 

定款の事

業名 

           

  事業内容 

実施 

日時 

実施 

場所 

従事者 

の人数 

受益対象者の

範囲及び人数 

支出額 

(千円) 

省
エ
ネ
、
資
源
リ
サ
イ
ク
ル
等
地
球
温
暖
化
防
止
、
循
環
型
社
会
づ
く
り
に
関
す
る
事
業 

      

 

① 生ごみ減量及び堆肥

化の推進 

・長野市生ごみ減量ｱﾄﾞﾊﾞ

ｲｻﾞｰのコーディネート

（生ごみ減量・堆肥化

講座へ派遣） 

・アドバイザー研修会 

 

 

・アドバイザー例会 

 

 

平成30年4月1日～ 

31年3月31（年間40

回） 

平成30年5月15日、 

12月4日、平成31年2

月5日   

平成30年7月11日、 

11月5日、平成31年3

月7日 

 

 

長野市内 

 

 

長野市内 

 

 

長野市内 

 

 

 

常勤・非

常勤2名 

 

常勤・非

常勤5名 

 

常勤・非

常勤5名 

 

 

長野市内に居

住する一般市

民     7

03名  

長野市生ごみ

減量アドバイ

ザー 延べ99名 

980 

 

 

 

 

 

② 生ごみ一次生成物・

竹基材・野菜の資源

循環事業 (どんぐ

り・るるネット) 

・生ごみの減量と堆肥化

及び竹基材の普及 

平成30年4月1日か

ら31年3月31日 

 

長野市内 常勤・非

常勤3名 

 

 

長野市内に居

住する関心の

ある一般市民 

9 

③ 市民の省エネ活動 

・ライトダウンキャンペ
ーン（夏と冬）に参画 

 
・ キャンドルナイトコ

ンサートに参画 
・ キャンドルペインテ

ィング 
 

平成30年6月21日～ 
7月7日 

平成30年12月8日～ 
12月22日 

平成30年6月29日 
 
平成30年12月22日 

長野市内
及び長野
駅前 
 
 
 
MIDORIり
んごのひ
ろば 
 

 
常勤・非
常勤4名 

 

常勤・非

常勤2名 

常勤・非

常勤2名 

 

長野市近隣に

居住する一般

市民 

 

一般市民 

延べ1000名 

参加者55名 

0 

 

 

 

 

④ エコ商品の普及活動 

・携帯トイレ、エコカレ

ンダー、竹パウダー 

平成30年4月1日～ 

31年3月31（通年） 

 

長野市内 

 

 

常勤・非

常勤2名 

長野市内に居

住する一般市

民   

13 

⑤ リユース食器活用プ

ロジェクト 

 

平成30年4月1日～ 
31年3月31日・随時 
 

 

長野県内 常勤・非

常勤2名 

 

 

 

リユース食器

利用団体（12団

体延べ 2170

個使用） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

86 
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定款の事

業 名 
事業内容 

実施 

日時 

実施 

場所 

従事者 

の人数 

受益対象者の

範囲及び人数 

支出額 

(千円) 

環
境
保
護
・
保
全
に
関
す

る
事
業 

 

① 飯縄山の携帯トイレ

の普及啓発活動 

・携帯トイレの配布 

・飯縄山登山道整備 

平成30年4月～12月 飯縄山 非常勤1

名 

飯縄山登山者 383 

② 水環境調査 

・身近な水環40ｹ所の河川

水質調査 

平成30年6月3日 

報告会平成30年6月 

30日 

長野市内

の河川 

常勤・非

常勤3名 

参加者14名  2 

 

環
境
教
育
、
環
境
学
習
の
実
施
、
普
及
、
啓
蒙
に
関
す
る
事
業 

         

① 環境学習支援 

・国際ユース環境会議参

加 

・信州ESDコンソーシアム

参加 

・子どもプラザへの講師

派遣 

 

・高校への講師派遣 

 

平成30年6月22日～

24日 

平成30年9月2日 

 

平成30年7月30日 

平成30年8月21日 

平成30年9月5日～ 

8回 

 

信州大学

教育学部 

信州大学

教育学部 

長野市内 

長野市内 

県立北部

高校 

 

常勤・非

常勤2名 

常勤1名 

 

常勤・非

常勤3名 

非常勤1

名 

 

 

 

 

 

参加者62名 

参加者22名 

 

38 

 

 

 

 

②学生の環境活動受け入

れ 

・地域まるごとキャンパ

スの学生受け入れ 

・ユースリーチの受け入

れ 

 

平成30年6月 

10月～12月 

平成30年10月～平

成31年3月 

 

長野市内 

 

長野市内 

 

常勤・非

常勤2名 

常勤1名 

 

 

参加者5名 

参加者2名 

参加者3名 

0 

③エコサロン  
くらし、環境、実践をキ
ーワードに楽しく気軽に
サロン風セミナーを開
催。今年のテーマは「ピ
ュアナチュル そだね！」  

平成30年4月～平成

31年2月（6回） 

 

ふれあい

福祉セン

ター、七

二会公民

館、信州

大学工学

部 

常勤・非

常勤6名 

 

参加者75名 
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④エコアクティブ塾（夏

休みの子供向け講座） 

・川の中の生き物見っけ

隊 

・街も地球もどうして暑

い 

・太陽熱でおいしいカレ

ーを作ろう 

 

 

平成30年8月1日 

8月2日 

8月9日 

 

 

犀川河川

敷、もん

ぜんぷら

座周辺 

信大工学

部構内 

 

常勤・非

常勤5名 

常勤・非

常勤2名 

常勤・非

常勤5名 

 

 

 

参加者27名 

参加者10名 

 

参加者22名 

 

 

36 

 

 

 

⑤環境学習の場つくり 

・ みどりのエコふぁみ

りあ（ショッピングパ

ークイベント会場で

啓発活動）長野市との

共催 

「生ごみの減量と堆肥

化、レジ袋の削減の普

及」 

 

平成30年8月5日 

  31年3月24日 

 

 

 

長野市青

木島 

 

常勤・非

常勤5名 

買い物客 

参加者152名 

参加者165名 

1 
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定款の事

業名 

事業内容 
実施 

日時 

実施 

場所 

従事者 

の人数 
受益対象者の

範囲及び人数 

支出額 

(千円) 

環
境
教
育
、
環
境
学
習
の
実
施
、
普
及
、
啓
蒙

に
関
す
る
事
業 

 

⑥エシカル、グリーンコ

ンシューマー普及啓発 

・エシカル学習会 エシカ

ル普及啓発 

・エシカルたまご学習会 

・エシカルおやつ作り 

・レジ袋削減普及啓発 

・買物ゲームとスーパー

エコ探検 

 

 

平成30年7月22日 

平成30年11月3日 

平成31年2月3日 

平成30年4月～31年

3月 

平成30年11月18日 

 

長野市内 

長野市松

代 

ふれあい

福祉セン

ター 

各店舗 

スーパー

店舗 

 

常勤・非

常勤2名 

常勤・非

常勤3名 

常勤・非

常勤3名 

常勤・非

常勤5名 

常勤・非

常勤2名 

 

参加者5名 

 

参加者16名 

参加者21名 

 

 

買い物客 

参加者10名 

75 

                                                                                                 

遊
休
農
地
の

活
用
に
関
す

る
事
業 

①「みどり農園」の運営 

①みどり２ 

収穫物から、味噌など加
工食品を作る 

 

平成30年4月～平成

31年2月 

長野市川

田地区 

長野市内 

常勤・非

常勤4名 

 

 

会員10名 

 

1011 

国
際
環
境
交
流
に
関

す
る
事
業 

① 諸外国の環境情報の

収集と紹介 
・国際ユース環境会議参
加 

サポート(環境学習支援

と重複) 

 

 平成30年6月22日

～24日 

 

 長野市

内 

 

 常

勤・非常

勤2名 

 0 

そ
の
他
第
3
条
の
目
的
を
達
成
す
る
た
め
に
必
要
な
特
定
非
営
利
活
動
事

業 ①広報活動       

・ニュースレターの発行 

 （43、44合併号、45号、

46号の3回） 

・ホームページ・ブログ

の開設と更新   

・ＦＭぜんこうじ出演 

・週刊長野くらし面に掲

載「エコな暮らし」 

② イベントへの参加 

･信州環境フェア（生ごみ

の堆肥化とリユース食器

の普及） 

・ながの環境フェア(生ご

み減量・堆肥化) 

・ながの環境こどもサミ

ット(土の中の生き物

と働き) 

・ながの環境団体大集合 

 

平成30年8月～31年

3月 

随時 

 

毎月第4第水曜日 

平成30年8月25日、9

月1日、8日、15日、

22日 

 

平成30年7月28日～

29日 

平成30年9月30日 

 

平成30年10月28日 

平成30年12月15日 

 

 

長野市内 

 

長野市内 

 
ＦＭぜん
こうじ 

長野市近

隣市町村 

ビッグハ

ット 

リサイク

ルプラザ 

リサイク

ルプラザ 

長野市生

涯学習セ

ンター 

 

常勤・非

常勤2名 

常勤・非

常勤3名 

常勤・非

常7名 

 

常勤・非

常勤5名 

常勤・非

常勤3名 

常勤・非

常勤2名 

常勤・非

常勤2名 

常勤・非

常勤2名 

 

会員43名及び

一般市民 

 

 

 

ラジオ聴取者 

 

新聞読者 

 

イベント参加

者 

イベント参加

者 

イベント参加

者 

イベント参加

者 

0 
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(2) その他の事業 

定款の 

事業名 

事業内容 実施 

日時 

実施 

場所 

従事者 

の人数 

支出

額 

(千

円) 

 なし なし なし なし  0 

 （備考） 

    １  用紙の大きさは、日本工業規格Ａ４とする。 

    ２  (1)には特定非営利活動に係る事業、(2)にはその他の事業について区分を明らかにして

記載する。 

    ３  ２の（１）については、事業毎に定款の事業名、事業内容、実施日時、実施場所、従事

者の人数、受益対象者の範囲及び人数並びに支出額をそれぞれ記載する。 

    ４  ２の（１）のうち「受益対象者の範囲及び人数」の欄には、具体的な受益対象者及び人

数を記載する。 

    ５  ２の（２）については、事業毎に定款の事業名、事業内容、実施日時、実施場所、従事

者の人数及び支出額をそれぞれ記載する。定款上、「その他の事業」に関する事項を定

めている場合は、当該事業年度に実施しなかった場合も「実施しなかった」旨を記載す

る。 

 


